" Montbéliard: Grandioser Empfang

Achim Dieterich ist tiber 300 Kilometer in die franzosische Partnerstadt gelaufen

VON ANGELIKA BAUMEISTER

Der Ultraldufer Achim Dieterich
hat es geschafft: Der Polizeibe-
amte aus Poppenweiler ist am
Samstag leicht erschopft aber
ibergliicklich nach genau 315
Kilometern, die er begleitet von
Stadtoberbrandmeister Andy
Diebel auf dem Rad in fiinf Ta-
gen von Ludwigsburg nach
Montbéliard gelaufen war, in der
franzosischen Partnerstadt ange-
kommen.

Dort wurde ihm ein toller
Empfang bereitet und Dieterich
war einfach nur gliicklich, seine
groRartige Benefizaktion zu-
gunsten der Menschen in Burki-
na Faso erfolgreich beendet zu
haben.

Familienmitglieder, Freunde
aus Ludwigsburg und Offizielle
aus Montbéliard, darunter der
Sportbiirgermeister Philippe
Gautier, spendeten Dieterich
und Diebel, der die franzosische,
die burkinische und die deut-
sche Flagge an seinem Fahrrad
befestigt hatte, tosenden Beifall.
Nach einem Umtrunk und net-
ten Gespriachen wurde schlief3-
lich am Samstagabend in einem
Restaurant die unglaubliche
Leistung gefeiert.

,Die letzte Etappe von Mul-
house nach Montbéliard war mit
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Glicklich in der Partnerstadt Mont-
béliard angekommen: Der Ultraldu-
fer Achim Dieterich.
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56 Kilometern die kiirzeste und
die schnellste“, berichtet Diete-
rich unserer Zeitung. ,Vom Start
weg bis zum Ziel ging es an der
Rhone entlang“, erzdhlt er wei-
ter. Er konnte sogar eine Biberfa-
milie, Stérche und Fische beob-
achten. Bei flacher Strecke und
das Ziel vor Augen nahm der Ult-
raldufer schlieflich ein noch
schnelleres Lauftempo auf. Etwa
neun Kilometer vor Montbéliard
wurde er von Mitgliedern des
dortigen Marathon-Clubs beglei-
tet und die forcierten nochmals
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die Pace. Denn es galt, um 15
Uhr an der Port de Plaisance an-
zukommen, wo die Offiziellen
schon warteten. Dieser kronen-
de Abschluss lieR die Miihen ver-
gessen, denn Dieterich bescho-
nigt nichts, er spiirte bereits in
Freiburg seine Muskeln.

Pizza und Nudeln lieferten da
die bendtigten Kohlenhydrate,
um die vierte Etappe nach Mul-
house wieder motiviert angehen
zu konnen. Bei der Rheiniiber-
querung in Neuenburg wurden
die Schritte laut Dieterich wieder
schwer, aber der gute Zweck mo-
tivierte ihn zum Weitermachen.
Dieterich sammelte beim Lauf
Geld fiir Kongoussi in Burkina
Faso, damit der Ludwigsburger
Forderkreis Burkina Faso Getrei-
demiihlen anschaffen kann.

Diese erleichtern die miihsa-
me Arbeit der Frauen und ist ein
Stiick Selbsthilfe in einem vom
Klimawandel stark bedrohten
Land. Die Unterstiitzung fiir Bur-
kina Faso ist dabei ein gemeinsa-
mes Anliegen von Ludwigsburg
und Montbéliard, weshalb Diete-
richs sportliche Ausnahmeleis-
tung auch in der Partnerstadt
grolRe Beachtung fand.

INFO: Weitere Informationen tiber
den Benefizlauf gibt es im Internet
unter www.run4ko.
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